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1. Reguliavimo sritis

Aresto bausmé Lietuvoje pradéta taikyti nuo 2003 m. geguzes 1 d., isigaliojus naujai Lietuvos
Respublikos baudziamojo kodekso (toliau vadinama — BK) redakcijai. Arestas yra trumpalaikis
laisvés atémimas, atlickamas areStinéje. AreSto bausmés terminas skai¢iuojamas paromis. BK 49
straipsnis numato, kad aresto bausme teismas skiria BK specialiojoje dalyje numatytais atvejais.
AreSto bausmés laikas uz nusikalstamg veika straipsnio sankcijoje nenurodomas. Jj nustato teismas,
skirdamas bausme. UZ nusikaltimg skiriama nuo penkiolikos iki devyniasdeSimties pary aresto, uz
baudZiamaji nusizengimg — nuo deSimties iki keturiasdeSimt penkiy pary aresto. Vadovaujantis BK
90 straipsniu, nepilnameciams asmenims gali buti skiriama nuo penkiy iki keturiasdeSimt penkiy
pary areSto. AreSto bausmé neskiriama néScioms moterims ir gali biiti neskiriama asmenims,
auginantiems vaikg iki trejy mety, atsizvelgiant | vaiko interesus.

Arestas, kaip kriminaliné bausmé, yra viena i§ laisvés atémimo rasiy, nes jo esmé, kaip ir
terminuoto laisvés atémimo bausmeés bei laisvés atémimo iki gyvos galvos bausmés, yra fizinis
nuteistyjy izoliavimas nuo visuomeneés. AreSto bausmés ypatybé yra ta, kad atliekantiems Sig
bausme¢ nuteistiesiems negali biiti taikomas lygtinis atleidimas nuo areSto bausmés prie§ terming
arba neatliktos areSto bausmés dalies pakeitimas Svelnesne bausme. Tokius apribojimus lemia
taikomos bausmés pobiidis ir tai, kad ji yra trumpalaiké. D¢l Sios priezasties néra galimybes
pakankamai paZinti nuteistajj.

Jeigu paskirta iki keturiasdeSimt penkiy pary areSto, teismas gali nustatyti bausme atlikti
poilsio dienomis.

Pazymeétina, kad areStas numatytas 216-oje BK specialiosios dalies sankcijy. 181 Siy normy
areStas numatytas kaip alternatyvi laisvés atémimui bausmeé. Net 38 normose areStas — vienintelé
alternatyvi laisvés atémimui bausmé.

2. AreSto bausmés taikymas 2003-2008 m.

Aresto bausmé Lietuvos teismy praktikoje, nors santykinai ir néra taikoma labai daZnai, tac¢iau
vaidina svarby vaidmen] taikomy bausmiy struktiroje (2008 m. ji sudar¢ 9,1 %) Pazymétina, kad
iki 2004-07-13, kai galiojusioje BK 75 straipsnio redakcijoje buvo numatyta galimybé atidéti aresto
bausmés vykdyma, Si bausmés riisis buvo taikoma dazniau (2004 m. — 16,1 % nuo visy paskirty
bausmiy) (Zr. 1 lentele).!

AreSto bausme praktikoje skiriama tiek uz baudziamuosius nusizengimus, tiek uz
nusikaltimus (Zr. 2 lentelg). Nuo 2005 m. Zymiai padidéjo areSto bausmiy dalis, skiriama uz
baudZiamuosius nusizengimus: 2003-2004 m. uZ baudZiamuosius nusizengimus paskirty aresto
bausmiy dalis sudaré apie 20 %, 2005-2008 m. — vidutiniSkai 35 %. Taip pat svarbu atkreipti
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démes;j ] tai, kad skiriant bausme¢ uz baudziamuosius nusizengimus, aresto bausmé sudaro Zymiai
didesne dalj, palyginus su bendra uz visas nusikalstamas veikas skiriama bausmiy struktiira.
Pavyzdziui, 2008 m. uz baudZziamuosius nusizengimus buvo paskirtos 1.507 bausmes, o i§ jy aresto
bausmé sudaré net 30 % (uz baudziamuosius nusizengimus skiriamy bausmiy struktiiroje mazdaug
50 % sudaro baudos bausme, apie 12 % — laisves apribojimo bausme, tik apie 4 % — vieSyjy darby
bausme).’

Siuo metu Lietuvoje veikia SeSios arestinés, kuriose nuteistieji atlicka paskirtas aresto
bausmes (Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime (16 viety), Siauliy tardymo izoliatoriuje (26
vietos), Marijampolés pataisos namuose (80 viety), PravienisSkiy 3-uosiuose pataisos namuose (67
vietos), Panevézio pataisos namuose (26 vietos) ir Kauno nepilnameciy pataisos namuose —
tardymo izoliatoriuje (27 vietos). PaZzymeétina, kad areStiniy uZzpildymas svyruoja nuo 22 % (Kauno
nepilnameciy pataisos namai — tardymo izoliatorius) iki 56 % (Pravieniskiy 3-ieji pataisos namai).
Bendras arestiniy uzpildymas - 41 %.

2 lentelé. Aresto taikymo praktika uZ nusikaltimus ir baudZiamuosius nusiZengimus Lietuvoje

Skirta asmenims, padariusiems Skirta asmenims, padariusiems

baudZiamuosius nusiZengimus nusikaltimus
Metai N epinameciamy % o epinamegiam) %
2003 272 (...) 17,4 1.294 (...) 82,6
2004 575 (53) 20 2.304 (395) 80
2005 628 (37) 374 1.053 (108) 62,6
2006 325 (4) 27,4 860 (46) 72,6
2007 474 (17) 42,9 632 (34) 57,1
2008 462 (13) 35,5 841 (62) 64,5

Kaip pavaizduota 3 lenteléje, tarp asmeny, kurie atvyko atlikti areSto bausme, didziausig dalj
(apie 50 %) sudaré uz vagystes nuteisti asmenys. Daug re€iau areSto bausmé buvo atliekama uz
nusikalstamas veikas, susijusias su narkotinémis ar psichotropinémis medZziagomis (nuo 14 % 2004
m. iki 7 % 2005 m. ir 2006 m.)3, plésimus (6-8 %), vieSosios tvarkos paZeidimus (5-7 %), kitos
nusikalstamos veikos sudaré dar maZesn¢ dalj. Apibendrinus, galima teigti, jog didZiausig dalj
areSto bausmiy atlieka asmenys, nuteisti uZ turtines nusikalstamas veikas.

Apie 2/3 vykdomy aresto bausmiy (nuo 53 % 2005 m. iki 64 % 2008 m.) skiriama 21-40 mety
amziaus asmenims. Apie penktadalis areSto bausmes atliekan¢iy asmeny buvo 18-21 mety amziaus
(13 % — 2008 m., 24 % — 2005 m.). Nepilnameciy, atlikusiy aresto bausme, dalis svyravo nuo 2 %
2004 m. iki 10 % 2007 m.

Vykdomy aresto bausmiy vidurkis svyruoja nuo 1 mén. ir 28 d. (=58 dienos) 2004 m. iki 2
mén. ir 7 d. (=67 dienos) 2007 m. Taigi, 2004-2008 m. vykdyty areSto bausmiy vidurkis padidéjo
daugiau nei 10 %. Siuos poky¢ius didziaja dalimi 1émé uz vagystes skiriamy are$to bausmiy
trukmeés vidurkio pokyciai (nuo 1 meén. ir 23 d. 2004 m. iki 2 mén. ir 4 d. 2006 m.). Kartu
atkreiptinas démesys | tai, kad i laisve iSleisty asmeny realiai atliktos areSto bausmés vidurkiai
svyravo nuo 1 mén. ir 8 d. (=38 dienos) 2005 m. iki 1 meén. 15 dieny (=45 dienos) 2008 m.
Kal¢jimy departamento duomenimis absoliuti dauguma ares$to bausme nuteistyjy (iSskyrus keleta
atvejy per metus) atlieka visg teismo paskirta bausme, tod¢l Sis skirtumas tarp teismo paskirtos ir
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realiai atliktos areSto bausmés turbiit tegali buiti paaiSkinamas techninémis skaic¢iavimo subtilybémis
(pvz., kai jskaitomas suémimo terminas ir pan.).”

3 lentelé. Nusikalstamos veikos, uz kurias nuteistieji atliko areSto bausme

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008

Per metus atvyko naujai nuteisty asmenuy, is jy nuteisty: 950 | 1.262 | 1.171 | 1.034 | 1.103

Uz vagyste 474 634 602 515 566

Uz nusikalstamas veikas, susijusias su narkotinémis ar psichotropinémis 133 89 82 97 9%

medziagomis

Uz vieSosios tvarkos pazeidimg 46 84 83 57 70
Uz plésima 69 101 88 60 65
Uz vengima islaikyti vaika 11 24 24 41 30
Uz suk¢iavimag 16 33 22 21 18
Uz fizinio skausmo sukélimg ar nezZymy sveikatos sutrikdyma 21 17 20 28 17
Uz turto prievartavima 3 2 1 1 13
Uz sunky sveikatos sutrikdyma 10 14 9 6 9
Uz nusikalstamas veikas, susijusias su ginklais, Saudmenimis,

sprogmenimis, sprogstamosiomis ar radioaktyviosiomis medziagomis 14 36 15 15 !
Uz kysininkavima 0 1 3 0 0
Uz neatsargy gyvybés atémima 0 0 0 0 0
Uz kitas nusikalstamas veikas 153 227 222 193 212

3. UZzsienio Saliy praktika taikant areSto arba trumpalaikio laisvés atémimo bausmes

Europos Tarybos Ministry Komiteto rezoliucijoje (73)17 dél trumpalaikés pilnameciy teisés
pazeidéjy priezitiros, valstybés — Europos Tarybos narés raginamos riboti laisvés atémimo taikyma.
Taciau pacioje rezoliucijoje kalbama ne tik apie laisvés atémimo netaikyma, joje kalbama apie jo
ribojima, t. y. ir apie galimybes nustatyti minimalius laisvés atémimo terminus. Kaip rodo Europos
valstybiy baudziamyjy jstatymy analizé, visose jose nustatyti santykinai trumpi minimalls laisves
atémimo terminai. Kai kuriose valstybése, analogiSkai kaip Lietuvoje, iSskiriamos atskiros aresto
bausmes: Estijos BK 48 str. numato aresta nuo 1 dienos iki 30 dieny; Latvijos BK 39 str. numato
areStg nuo 3 dieny iki 6 ménesiy; Italijos BK 25 str. numato areStg nuo 5 dieny iki 3 mety; Belgijos
BK 28 str. numato atskirg kalinimo forma — nuo 1 dienos iki 7 dieny. Kitose valstybése atskiros
areSto bausmeés neiSskiriamos, taciau nustatoma, kad minimali laisvés atémimo trukmeé yra 1 diena
(Austrijos BK 18(2) str.; Olandijos BK 10 str., analogiskai Pranciizijos ir Danijos baudziamieji
kodeksai minimalios laisvés atémimo trukmés iSvis nenumato), 14 dieny (Suomijos BK 2.2 str.;
Svedijos BK 26.1 str.; Norvegijos BK 22.2 str.), 1 ménuo (Lenkijos BK 37 str.; Vokietijos BK 38
str.). Tik Ispanijoje (BK 36 str.) ir Sveicarijoje (BK 40 str.) numatoma minimali 6 ménesiy laisvés
atémimo riba. Ta¢iau Sveicarijos BK 41 str. skelbia, kad i§imtiniais atvejais gali buti skiriamos ir
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trumpesnés laisvés atémimo bausmés: ,,Teismas gali paskirti realiai vykdyting trumpesn¢ nei 6
ménesiy laisvés atémimo bausme tik tuomet, kai néra bausmés vykdymo atidéjimui bitiny
aplinkybiy (42 str.) ir tikétina, jog baudos bausmé arba vieSyjy darby bausmé negalés biiti
ivykdyta“. Be to, pagal Sveicarijos BK 79 str. trumpesnés nei 6 ménesiy laisvés atémimo bausmés,
kaip taisykl¢, atliekamos atvirose jkalinimo jstaigose, o ne ilgesnés kaip 4 savaiciy laisvés atémimo
bausmés nuteistojo prasymu gali biti atliekamos dalimis, poilsio arba §ven¢iy dienomis.®

Analizuojamu kontekstu jdomi Vokietijos BK 47 str. nuostata, reikalaujanti, kad trumpesnés
nei 6 ménesiy bausmés biity skiriamos tik iimtiniais atvejais. Si nuostata remiasi kriminologiniy
tyrimy iSvadomis, kad trumpalaikis jkalinimas atneSa daugiau zalos, nei naudos, nes kaltininkas
trumpam laikui, taciau su itin neigiamais padariniais ,,iStraukiamas® i§ savo socialinés aplinkos.
Tokios bausmeés trukmés nepakanka nuosekliam darbui su nuteistuoju, ji daznai turi zalingg, netgi
recidyva skatinant] poveikj nuteistajam, organizacine, zmogiskyjy istekliy ir finansine prasme
neproporcingai apsunkina penitencing sistemg. Todél Vokietijos BK 47 str. 1 d. nustatyta, kad
,» Teismas trumpesng nei 6 ménesiy laisvés atémimo bausme gali skirti tik tuomet, kai yra ypatingos
aplinkybés, susijusios su veika arba kaltininko asmenybe, dé¢l kuriy laisvés atémimo bausmés
skyrimas, siekiant poveikio kaltininkui arba ginant teising tvarka, yra biitinas®. Pirmaja $ios salygos
dalj sudaro specialiosios prevencijos, antraja — bendrosios prevencijos siekiai. To paties straipsnio 2
d. jtvirtinta nuostata, jog tais atvejais, kai BK specialiosios dalies straipsnio sankcijoje néra
numatyta baudos bausme, o teismas nemano, jog bty tikslinga skirti 6 ménesiy ar ilgesne laisvés
atémimo bausmg, tuomet turi biti skiriama baudos bausmeé, jei tik néra §io straipsnio 1 d. numatyty
aplinkybiy. Kitaip tariant, siekiant iSvengti laisvés atémimo, teismui sudaroma galimybé skirti
baudos bausme, net jei ji néra numatyta straipsnio sankcijoje. Pazymétina, jog $io straipsnio
nuostaty konstitucinguma dar 1970 m. tikrino Vokietijos Konstitucinis teismas, konstatuodamas,
kad tokios jstatyminés nuostatos jtvirtinimo priezastimi buvo menka trumpesnés nei 6 ménesiy
bausmés baudziamoji politiné reik§me.’

Literaturoje trumpalaikiy areSto bausmiy atsisakymas paprastai grindZziamas dar utilitaristines
baudziamosios teisés teorijos pradininky C. Beccaria‘os ir J. Bentham‘o suformuluotomis
nuostatomis, kad tokios bausmés néra tikslingos, nes jos nei pakankamai jbaugina ir atgraso
potencialius nusikaltélius nuo nusikalstamy veiky padarymo, nei sudaro salygas nusikaltusiy
asmeny reformai (reabilitacijai), t. y. ju ,,peraukléjimui® laisvés atémimo vietose. Atvirksciai,
asmeniui patekus ] laisvés atémimo vietas, kuriose neretai klesti jvairios subkultiiros, tokiy asmeny
resocializacijai grei¢iau padaromas neigiamas, nei teigiamas poveikis. Be to, atsisakius
trumpalaikiy bausmiy daZnai tikimasi sumazinti kaliniy skaiiy. Batent auk$¢iau minétos
trumpalaikes kalinimo bausmes ribojan¢ios normos jtvirtinimas Vokietijos baudziamajame kodekse
lemé reikSmingg kaliniy skaiCiaus sumazéjimg Sioje Salyje. PanaSiais tikslais ketinama atsisakyti
trumpalaikiy kalinimo bausmiy Skotijoje. Argumentuojant uz trumpalaikiy jkalinimo bausmiy
panaikinimg ar ribojimg, remiamasi empiriniais duomenimis, rodanciais, kad trumpalaikés kalinimo
bausmés néra efektyvios, kad vietoj jy taikomi vieSieji darbai daug labiau sumaZina recidyvo
rizika.?

Bet kuriuo atveju, paZzvelgus | uzsienio Saliy bausmiy praktikag matyti, jog trumpalaikis
tkalinimas taikomas santykinai daZnai. Pavyzdziui, trumpalaikis jkalinimas iki 6 ménesiy 1995 m.
Olandijoje sudaré 79 % visy laisvés atémimo bausmiy, 1992 m. Sveicarijoje jos sudaré¢ 79,6 %
(2003 m. — net 90 %), Danijoje — 77,3 %, Norvegijoje — 75,2 % visy laisvés atémimo bausmiy.
Netgi pacioje Vokietijoje trumpalaikis realus (t. y. neatidedant vykdymo) jkalinimas 2005 m. sudaré
mazdaug 10 %.
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1 paveikslélyje pavaizduota Vokietijos Makso Planko uZsienio Saliy ir tarptautinés
baudziamosios teisés instituto 2005 m. atlikto tyrimo rezultatai. Jame matyti, kad trumpalaikis
itkalinimas (iki 6 ménesiy) Siose Salyse 2005 m. sudaré¢ nuo 15 % (Estijoje) iki beveik 60 %
(Danijoje). Nors ne visos tokios trukmeés bausmés buvo realiai vykdomos, t. y. jy vykdymas buvo
atidétas (Vokietijoje net apie 80 %), pats faktas rodo, jog trumpalaikis jkalinimas Europos Salyse
yra taikomas.

1 pav. Pakirtos laisvés atémimo bausmés trukmé kai kuriose Europos Sajungos Salyse

Prancuzija
Liuksemburgas

Danija
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0% 10% 2 % T0%  B0%  90% 100%

IS pateikty duomeny darytina iSvada, kad nepaisant egzistuojanciy skirtingy pozZitriy |
trumpalaikio jkalinimo (jskaitant ir areSto bausm¢) nauda nuteistyjy resocializacijos bei
nusikalstamy veiky prevencijos procese, trumpalaikio jkalinimo taikymas Vakary Europos Saliy
teismy praktikoje yra ypac paplites reiskinys, kadangi laisvés atémimo (tarp jy ir aresto) bausmiy,
siekian¢iy nuo 1 iki 6 ménesiy Siose Salyse paskiriama nuo 25% (Portugalijoje) iki 60% (Danijoje),
lyginant su visomis su laisvés atémimu susijusiomis bausmémis. Atsizvelgiant | tai manytina, kad ir
Lietuvoje aresto bausmé (kaip viena i$ trumpalaikio jkalinimo formy) turéty likti baudziamosios
teis€s sistemoje.

4. AreSto bausme pasiekti tikslai

Aresto bausmé (pagal BVK 50-61 str. ir Arestiniy vidaus tvarkos taisykles) vykdoma
kamery tipo patalpose — tai leidZia sumazinti nuteistyjy subkultiiros jtaka, palyginus su jprasta
laisvés atémimo bausmés vykdymo forma pataisos jstaigose. Be to, svarbi ir jau minéta aresto
atlikimo poilsio dienomis galimybé.

Be to, teigiamai vertintina ir galimybé areSto bausme atlikti poilsio dienomis. Tokia aresto
bausmés vykdymo tvarka yra vertintina itin palankiai, ja sudaromos salygos siekti laisvés atémimo



tiksly nenutraukiant nuteistojo asmens socialiniy rysSiy (ypatingai — neprarasti darbo vietos). Panasi
aresto bausmés vykdymo tvarka egzistuoja ir kitose valstybése (Australijoje, Belgijoje, Ispanijoje,
Naujojoje Zelandijoje, Olandijoje, Sveicarijoje, Vokietijoje). Kal¢jimy departamento prie Lietuvos
Respublikos teisingumo ministerijos duomenimis, vidutiniskai iki 10 % areStu nuteisty asmeny
atlieka $ig bausme poilsio dienomis (2005 m. sausio 1 d. tokiy buvo 9 i§ 114, 2006 m. sausio 1 d. —
718 111, 2007 m. sausio 1 d. — 4 i§ 100, 2008 m. sausio 1 d. — 10 i§ 107, 2009 m. sausio 1 d. — 7 i8
101). Jeigu asmuo pazeidzia Sig areSto bausmés atlikimo tvarka, jg teismas savo sprendimu gali
pakeisti jprastine areSto bausmes atlikimo tvarka.

Aresto bausmé savo esme panasi | terminuoto laisvés atémimo bausme. Lietuvos Respublikos
baudziamasis kodeksas aresta apibrézia kaip trumpalaikj laisvés atémima, atlickama arestinéje (BK
49 str. 2 d.). Kaip laisvés atémimo forma areStas traktuojamas ir kai kuriuose Lietuvos teismy
sprendimuose. Vis délto BK komentare ir auksStesnés pakopos teismy sprendimuose aresto bausmé
suvokiama kaip alternatyva laisvés atémimui. Kaip pazymi Lietuvos Apeliacinis teismas, aresto
bausmé savo turiniu tikrai negali bati tapatinama su terminuoto laisvés atémimo bausme. Sios
bausmeés skiriasi ne tik pagal asmens izoliavimo nuo visuomenes laika, taciau ir pagal $iy bausmiy
atlikimo tvarka ir sglygas bei kitas su Siy bausmiy paskyrimu susijusias teisines pasekmes. Toks
areSto bausmes, kaip ,,alternatyvos® laisvés atémimui traktavimas, yra diskutuotinas, taciau bitent
toks Sios bausmes vertinimas Lietuvos teismy praktikoje, todél atsisakius aresto bausmés, tai galéty
lemti daZnesnj laisvés atémimo bausmés taikyma.

Jeigu aresto bausmes biity 1§ viso atsisakyta, atsizvelgiant | egzistuojancig teismy praktika, tai
reikSty platesn] terminuoto laisvés atémimo bausmés taikymg. Taciau terminuoto laisvés atémimo
bausmeés taikymo apimtys gali iSsiplésti ir atsisakius aresto kitose BK specialiosios dalies normose.
Teisés institutas pazymi, kad baudziamojoje teis¢je diegiant bendruomenines baudziamojo poveikio
priemones (tokias kaip laisvés apribojimo ar vieSyjy darby bausmeés) beveik visuotinai susiduriama
su vadinamuoju ,.tinklo plétimo* fenomenu: situacija, kai geri norai iSplésti Svelnesniy baudziamyjy
priemoniy taikymg realiai lemia daznesnj represyvesniy priemoniy taikyma arba asmeny, kuriems
taikomos jvairios formalios baudZziamosios priemones, skaic¢iaus did¢jima.

5. Neigiamos pasekmés

Pazymétina, kad Lietuvoje bausmiy taikymo praktikoje laisvés atémimo bausmes vidurkis,
lyginant su kitomis Salimis, yra labai didelis: 2008 m. jis sudaré net 5 metus ir 5 ménesius,
skai¢iuojant pagal jkalinimo jstaigose $ig bausme atliekantiems asmenims paskirty bausmiy trukme
(be aresto bausmés).

4 lenteléje pateikti duomenys apie laisvés atémimo bausme kiekvieny mety pabaigoje
atliekanciy asmeny turimos atlikti bausmés trukme. Joje matyti, kad, pavyzdziui, 2008 m. pabaigoje
tik 3,6 % jkalinty asmeny reikéjo atlikti bausme iki 6 ménesiy (jskaitant areétq).lo

4 lentelé. Nuteistyjy realia laisvés atémimo bausme (ir are§tu) struktiira pagal teismo paskirtos laisvés atémimo
bausmés trukme Lietuvoje 1997-2008 m. (kiekvieny mety pabaigoje)

Metai 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
10.364| 11.983| 12.205| 7.601 | 9.755| 9.414 | 6.701*| 6.841*| 7.010*| 7.082*| 6.911*| 7.022*

Trukme
3.6 93 88 133 | 168 | 278 | 207 | 188%*| 285%*| 204%* | 252%* | 230%* | 253%*
ménesiai 0,9% | 07% | 1,1% | 2,2% | 2,8% | 2,2% | 2,8% | 42% | 42% | 3,6% | 3,3% | 3,6%

19 Cepas A., Sakalauskas G. Ar prasminga Aresto bausmé?// Teisés problemos 2009 Nr. 4 (66) P. 23.




6-12 294 248 236 249 562 386 368 433 477 427 370 323
ménesiy 27% | 21% | 19% | 3,3% | 58% | 41% | 55% | 6,3% | 6,8% 6% 54% | 4,6%
13 ] 3317 | 3416 | 3.258 | 2.062 | 3.236 | 2.801| 2.094 | 2239 | 2.335| 2.273| 2.143 | 2.140
-3 metai
30,0%| 28,5%| 26,7%| 27,1%| 33,2%| 29,8%| 31,3%| 32,7%| 33,3%| 32,1%| 31% | 30,5%
3.5 metai 3.464 | 3903 | 3971 | 1.829| 2.078| 2.237| 1.609| 1531 | 1.484| 1528 | 1.532 1.534
-5 metai
31,3%| 32,6%| 32,5%| 24,1%| 21,3%| 23,8%| 24% | 22,4%| 21,2%| 21,6%| 22,2%| 21,8%
. 3.087 | 3486 | 3.681| 2.363 | 2.545| 2.724 | 1597 | 1.465| 1.492| 1570 | 1.563 1.619
-10 met
4 27,9%| 29,1%| 30,2%| 31,1%| 26,1%| 28,9%| 23,8%| 21,4%| 21,3%| 22,2%| 22,6%| 23,1%
747 769 835 147 802 767 612 648 691 772 782 838
10-15 mety
6,8% | 64% | 69% | 9,8% | 82% | 81% | 9,1% | 95% | 9,9% | 10,9%/| 11,3%/| 11,9%
6 15 29 112 169 199 139 143 136 154 178 194
15-20 mety
0,1% | 0,1% | 0,2% | 15% | 1,7% | 2,1% | 2,1% | 21% | 19% | 2,2% | 2,6% | 2,8%
2 2 1 3 8 9 12 12 9 10 13 13
20-25 metai
0,0 | 0,0% | 0,0% | 0,0 | 0,1% | 0,1% | 0,2% | 0,2% | 0,1% | 0,1% | 0,2% | 0,2%
Iki gyvos 34 56 61 68 77 84 82 85 92 96 | 100 | 108
galvos 0,3% | 05% | 05% | 0,9% | 0,8% | 09% | 1,2% | 1,2% | 13% | 14% | 1,4% | 15%

*  Kartu su are$to bausme.
*#* Sjuo atveju nuo 5 d. iki 6 mén., nes aresto bausme, kuri ¢ia taip pat jskai¢iuota, gali biiti paskirta nuo 5 iki 90 dieny.

Darytina iSvada, kad tam tikri reikSmingi pokyciai vyko iki 2003 m., o nuo 2004 m.
pozityviy tendencijy néra. Pavyzdziui, 1997-1998 m. 3-6 ménesiy laisvés atémimo bausme¢ (mety
pabaigoje) reikéjo atlikti maziau nei 1 % Sia bausme nuteisty asmeny, 6-12 ménesiy — Siek tiek
daugiau nei 2 % nuteistyjy. 2003-2004 m. tokiy asmeny dalis padidéjo iki atitinkamai 3-4 % ir 5-6
%. Galima kelti hipoteze, kad naujajame BK numatyti papildomi apribojimai laisvés atémimo
bausmés taikymui, galbiit ir areSto bausmé, 1émé tokias tendencijas. Kitaip tariant, Lietuvoje
priimant tam tikrus sprendimus, bitina atsizvelgti j tai, jog baudZiamasis politinis kontekstas vercia
ieSkoti budy, kaip galéty biti trumpinama laisvés atémimo bausmeés trukmé. Aktualis
baudziamosios politikos uzdaviniai Lietuvoje yra susij¢ ne su pasirinkimu tarp trumpalaikio
itkalinimo 1ir kity alternatyvy (kaip tai yra daugelyje Vakary Europos Saliy), bet pirmiausia tarp
ilgalaikio ir trumpalaikio jkalinimo. Baudimo praktikos Lietuvoje analizé rodo, kad naujajame BK
numatytos alternatyvios bausmés (pirmiausiai — bauda ir laisvés apribojimas) pakeité ne realig
laisvés atémimo bausme, taCiau jos vykdymo atidéjimo alternatyva, o vieSyjy darby bausmé
(greiCiausiai — dél trukstamos jos vykdymo infrastruktiiros) taikoma vis re¢iau — 2008 m. buvo
pritaikyta tik 261 atvejy (1,8 % visy paskirty bausmiy).

Atlikus 554 teismo nuosprendziy, kuriais nuteistiesiems buvo paskirtos areSto bausmés,
analizg, pazymétina, kad 29 % nuteistyjy Si bausmés riisis paskirta anks¢iau neteistiems asmenims,
16 % — anksciau teistiems vieng karta, 31 % — anksCiau teistiems 2-4 Kkartus, 20 % — anksc¢iau
teistiems nuo 5 iki 10 karty ir 4 % — anksciau teistiems daugiau nei 10 karty. Atsizvelgiant  tai, kad
dauguma aresto bausmiy taikoma uz turtines nusikalstamas veikas, dalyje kuriy griez¢iausia
sankcija yra areStas (pvz. 178 str. 4 dalis), galima daryti iSvada, kad aresSto bausmé yra efektyvi tik
nedideliam skai¢iui nuteistyjy, tuo tarpu uz tas pacias nusikalstamas veikas ne pirmg kartg
teisiamiems asmenims — aresto bausmé yra neefektyvi.

Pazymétina, kad ] areSto bausme gali biiti pakeistos vieSyjy darby (BK 46 str. 7 d.), baudos
(BK 47 str. 7 d.) ir laisvés apribojimo (BK 48 str. 10 d.) bausmés, kurias nuteistasis vengia atlikti.



Atlikus teismo nuosprendziy, priimty 2004-2009 m., kuriais remiantis 867 asmenys atliko aresto
bausme, 314 asmenims (36 proc.) (i$ jy 74 nepilnameciams), §i bausmés rusis buvo pakeista jiems
nevykdant kity paskirty bausmiy. 187 asmenims (60 proc.) arestas paskirtas nevykdant paskirtos
laisvés apribojimo bausmés, 78 asmeniui (25 proc.) — nevykdant baudos bausmés, 38 asmenims (12
proc.) — nevykdant vieSyjy darby bausmés. Pazymeétina, kad 3 proc. nuteistyjy paskirta aresto
bausmeé, vykdoma poilsio ir Svenciy dienomis, pazeidus jos vykdymo reikalavimus, paskirta atlikti
bendra tvarka. IS teismo nutar¢iy, kuriomis tam tikros bausmés pakeistos j areSto bausme¢ matyti,
kad nuteistieji daugeliu atveju vengia mokéti baudg ir siekia ar sutinka, kad teismas baudg pakeisty
areStu. PanaSiai vengiama atlikti ir vieSuosius darbus. Pagrindinis tokio elgesio motyvas yra tas, kad
areSto metu asmuo yra valstybés iSlaikomas ir tuo paciu atliecka bausme. Tuomet areStas i§ dalies
praranda savo baudziamajg ir prevencing paskirt;.

Remiantis minéty teismo nuosprendziy analize, darytina iSvada, kad tam tikra (zenkli) dalis
asmeny, nuteisty baudos ar vieSyjy darby bausmémis, yra linke siekti, kad minétas bausmes teismas
jiems pakeisty j areSto bausme, kadangi Siuo metu galiojanCios bausmiy keitimo taisyklés,
numatytos BK 65 straipsnyje (1 areSto para prilyginama 2 MGL dydZio baudai ar 6 vieSyjy darby
valandoms), sudaro prielaidas are$to bausmei tapti sglyginai Svelnesne bausme, nei baudos ar
vieSyjy darby bausmes. Pavyzdziui, paskyrus asmeniui 5 MGL bauda (650 Lt), jam tekty atlikti tik
2 paras aresto. Siuo atveju, toks trumpas bausmés laikotarpis nesudaro prielaidy resocializuoti
nuteistaji, be to, pakeisti paskirta bauda dazniausiai siekia ne kartg teisti, nuolatiniy pajamy
neturintys asmenys, kuriems keletos pary praleidimas arestingje nesukelia ,,S0ko*, atgrasanc¢io nuo
naujy nusikaltimy darymo. Su analogiSka situacija daZnai susiduriama ir keiciant vieSyjy darby
bausme. Todél darytina iSvada, kad reikéty atsisakyti baudos keitimo j aresSto bausmes galimybes.
Manytina, kad paskirta bauda, kurios iSieskojimas 1§ asmens Civilinio proceso tvarka galéti
,persekioti asmenj praktiSkai neterminuotg laika, buty kur kas efektyvesné priemoné nuteistojo
atzvilgiu bei ekonomiskesné jos vykdymo atzvilgiu.

5. Suinteresuoty asmenuy pastabos ir pasitlymai

Lietuvos Auksciausiasis Teismas (toliau vadinama — LAT) nepritaria areS§to bausmés
pasalinimui 1§ bausmiy sistemos. LAT pazymi, kad nors areSto bausmés vykdymo ekonominiai
kaStai yra dideli ir prilygsta laisvés atémimo bausmés vykdymo ekonominiams kaStams, taciau
ekonominiai faktoriai vertinant taikomg bausmiy sistemg negali bati absoliutinami. LAT
konstatuoja, kad areSto bausmé laikytina paZangia todé¢l, kad sudarydama prielaidas stipriai paveikti
asmenis, padariusius nusikalstamas veikas, del savo trumpalaikio pobiidzio nenutraukia jy
pataisymui svarbiy socialiniy rySiy. Taip pat pazymima, kad nesant galimybes skirti aresto bausme,
bty sudarytos prielaidos Zymiai dazniau taikyti terminuoto laisvés atémimo bausme, Zenkliai
apsunkinan¢ig minétus rySius. LAT taip pat mano, kad areSto bausmés paSalinimas i§ bausmiy
sistemos sudaryty prielaidas pazeisti konstitucinius bausmeés individualizavimo, proporcingumo,
teisingumo ir teisinés valstybés principus.

Mykolo Romerio universiteto Teisés fakulteto Baudziamosios teisés katedra, pateikdama savo
nuomong, pazymi, kad areSto bausmé laikytina valstybés prievartos priemone asmenims,
padariusiems baudziamuosius nusiZzengimus, neatsargius ir nesunkius nusikaltimus ir pakankamai
placiai taikoma Lietuvos teismy praktikoje. Griezty apribojimy taikymas atliekant paskirtg aresto
bausme traktuotinas kaip ,,Soko terapija“ nuteistajam, todé¢l taip pat nepritariama Sios bausmes
rusies naikinimui.

Generaliné prokuratiira, nepritardama nuomonei, kad are§to bausmés reikéty atsisakyti
visiSkai, nes taip buty iSbalansuota bausmiy sistema, mano, kad uz konkrefius nesmurtinius,
nesunkius ar apysunkius dél neatsargumo padarytus nusikaltimus teismas galéty skirti su laisvés
atétmimu nesusijusias bausmes. Generalinés prokuratiiros nuomone, svarstytina galimybé
suaugusiems asmenims numatyti ir taikyti baudziamojo poveikio priemon¢ — atidavima ] probacijos



jstaiga (panasi priemoné yra numatyta BK 88 str. ir taikoma nepilnameciams — atidavimas |
specialig aukléjimo jstaiga. Tokia priemoné galéty buti taikoma vietoje paskirtos aresto bausmés ar
trumpalaikio laisvés atémimo. Jeigu asmuo, kuriam biity taikomas atidavimas j probacijos jstaiga,
piktybiskai pazeisty buvimo tokioje jstaigoje tvarka, jam teismo sprendimu biity vykdoma aresto ar
terminuoto laisvés atémimo bausme.

Teisés institutas, apibendrings areSto bausmés taikymo praktikg Lietuvoje ir Europos
Sajungos valstybése, pazymi, kad nuomonés dél trumpalaikio jkalinimo poveikio, siekiant
specialiosios bei bendrosios nusikalstamy veiky prevencijos, issiskiria. Visgi didesné dalis
tyrinétojy laikosi nuomonés, jog trumpalaikis jkalinimas gali buti efektyvus tik nedidelei daliai
nuteistyjy. Lietuvoje néra atlikta jokiy trumpalaikio jkalinimo poveikio nuteistiesiems ir jy
socialinei aplinkai tyrimy, tod¢él apie Sios bausmeés efektyvuma sunku daryti apibendrinancias
iSvadas. Atsizvelgiant | tai, kad areSto bausmé teismy praktikoje traktuojama kaip alternatyva
laisvés atémimui (nors tokia nuomon¢ diskutuotina), taip pat tai, kad Lietuvoje laisvés atémimas
taikomas santykinai daznai, o jo trukmés vidurkis yra labai didelis, Teisés instituto manymu,
artimiausiu metu areSto bausmeé turéty iSlikti Lietuvoje taikomy kriminaliniy bausmiy sistemoje.
Kartu bty svarbu plésti kitos perspektyvios bausmés — vieSyjy darby vykdymo infrastruktiira.

Teisés institutas taip pat pazymi, kad aresto bausmés esme sudaro laisvés atémimas, tode¢l
tikslinga numatyti papildomus apribojimus $ios bausmeés taikymui uz baudziamuosius nusizengimus
— uz juos ji turéty buti taikoma tik iSimtiniais atvejais (analogiskai, kaip ir apribojimai laisves
atémimo bausmes taikymui uz nusikaltimus pagal BK 55 str.), taip pat apriboti jos taikymo
galimybes nepilnameciams (kaip ir BK 91 str. 3 d.).

Mykolo Romerio universiteto Socialinés politikos fakulteto Penitencinés teisés ir veiklos
katedra pritaria nuostatai, kad areSto bausme reikéty pakeisti  alternatyvias laisvés atémimui
bausmes. Pateiktoje nuomonéje pazymima, kad areSto bausmé laikoma ne alternatyva laisves
atémimui, kaip rekomenduojama Europos Tarybos Ministry Komiteto rezoliucijoje (73)17, o
griez€iausia 1§ visy bausmiy, zalojanciy nuteistyjy psiching sveikata, padedancia plisti nusikalstamo
pasaulio tradicijoms. Kartu atkreipiamas démesys, kad minétoje rezoliucijoje rekomenduojama
apriboti trumpalaikiy bausmiy, susijusiy su laisves atémimu skyrima, nes tai didina nuteisty asmeny
skaiCiy, penitenciniy jstaigy statyby ir iSlaikymo finansines iSlaidas, taip pat rekomenduojama
propaguoti rezimo metodus, apimancius maziau izoliavimo ir neuZtraukianc¢iy asmeniui ,,socialinés
démeés®. Be to, alternatyvos laisvés atémimui ir jy realizacija sglygoja sékmingg teisés pazeidéjy
socialing reabilitacija, reikalauja daug mazesniy ekonominiy kasty, nei laisvés atémimas. Katedros
mokslininkai sitilo keisti areSto bausme ] kitas su laisvés atémimu nesusijusias bausmes ar
baudZiamojo poveikio priemones:

e Probacija, kaip nepriklausomg sankcijg, skiriama be jkalinimo bausmeés;

e ViesSuosius darbus;

e Atlyginimg nuo nusikaltimo nukentéjusiam asmeniui;

e Priverstinj narkomany, alkoholiky ir turin¢iy psichiniy sutrikimy asmeny gydyma, jei
ju polinkiai turi jtakos nusikalstamam elgesiui;
Intensyvia tam tikry pazeidejy kategorijy prieziiira;
e Judéjimo laisvés apribojimg tokiomis priemonémis, kaip komendanto valandos

jvedimas ar elektroninis monitoringas.

5. Pasiiilymai dél aresto bausmés taikymo tobulinimo

1. Darytina iSvada, kad Siuo metu atsisakius areSto bausmes, teigiamy rezultaty sprendziant
nusikalstamy veiky prevencijos, nuteistyjy resocializacijos ir laisvés atémimo viety perpildymo
problemas i§ esmés nebiity sulaukta. Svarstyti areSto bausmés atsisakymo klausimg biity tikslinga
tik laisvés atémimo vietose visiskai per¢jus prie kamerinés sistemos, kai praktiskai iSnykty Siuo
metu egzistuojantis skirtumas tarp areStiniy ir pataisos namy. Tokiu biidu, nuteistiems aresto
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bausmes atliekant atskirose kamerose, dél padidéjusio jy izoliavimo nuo kity nuteistyjy terminuotu
laisvés atémimu grupiy, zenkliai sumazéty Siy nuteistyjy grupiy vidiné komunikacijg ir zalingos
laisvés atémimo viety subkultiros daroma jtaka jy resocializacijai. Tik jvykus Siems
organizaciniams bausmiy vykdymo pokyc¢iams, nebelikty prasmés Baudziamajame kodekse
numatyti atskiros aresto bausmeés, vietoj jos taikant trumpalaikio laisvés atémimo bausmes
(panaikinus $iuo metu nustatyta minimalig laisvés atémimo trukmés ribg). Kartu pazymeétina, kad
Lietuvos jkalinimo jstaigoms per¢jus prie kamerinés sistemos, biity galima panaikinti Siuo metu
nepilnai uzpildytas areStines, o jy patalpas perduoti laisvés atémimo vietoms, kas leisty bent i$
dalies sumazinti kai kuriy pataisos jstaigy ir tardymo izoliatoriy (ypa¢ Lukiskiy tardymo
izoliatoriaus — kaléjimo, Siauliy tardymo izoliatoriaus) perpildymo problema.

2. Siuo metu baty tikslinga spresti tik dél dalies areStinése esandiy viety skaiGiaus
sumazinimo ir jy patalpy perdavimo laisvés atémimo bausmes ar suémimag vykdanciy jstaigy
reikmeéms. Sitilytina pakeisti Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2003 m. rugs¢jo 30 d.
isakyma Nr. 243 D¢l didziausio leidziamy laikyti kiekvienoje areStinéje nuteistyjy skaiciaus
patvirtinimo®, sumazinant didziausig leidziamy laikyti Siauliy tardymo izoliatoriaus arestingje
nuteistyjy skaiciy nuo 26 iki 18 (esamas arestinés uzpildymas siekia 53 %), Lukiskiy tardymo
izoliatoriuje — kal¢jime — nuo 16 iki 10 (esamas areStinés uZpildymas siekia 41 %), Kauno
nepilnameciy pataisos namuose — tardymo izoliatoriuje — nuo 27 iki 10 (esamas are$tinés
uzpildymas siekia 22 %), Marijampolés pataisos namuose — nuo 80 iki 45 (esamas areStinés
uzpildymas siekia 36 %), PanevéZio pataisos namuose — nuo 26 iki 18 (esamas arestinés uzpildymas
siekia 37 %), Pravieniskiy 3-iuosuose pataisos namuose nuo 67 iki 47 (esamas arestinés uzpildymas
siekia 56 %).

Teismo nuosprendziy (nutar¢iy), kuriais asmenims paskirta aresto bausmé (paskirta bausmé
pakeista ] areSto bausme) analize leidZia daryti iSvada, kad dél BK 65 straipsnyje numatyty bausmiy
keitimo taisykliy, baudos ir vieSyjy darby bausmés, keiciant jas aresto bausme, i§ dalies praranda
savo baudziamajg ir prevencing paskirt]. Kadangi, dél palankaus baudos bausmes ir aresto bausmes
keitimo santykio (1 areSto para prilyginama 2 MGL dydzio baudai), Sia galimybe naudojasi nemaza
dalis darbingo amzZiaus, taciau dazniausiai niekur nedirbanciy ar nereguliarias pajamas gaunanciy
asmeny, vietoj paskirtos baudos pasirenkanciy atlikti nuo keliy iki keliolikos pary aresto bausmeg,
valstybei Sios bausmés vykdymas sukuria neproporcingai didelius ekonominius kastus, o tokiy
asmeny resocializacija, Siems areSto bausme atliekant itin trumpa laikotarpj, tampa 1§ esmes
nejmanoma. Darytina i§vada, kad biity tikslinga atsisakyti baudos bausmés keitimo j are$to bausme
galimybeés, paliekant galimybes paskirtas baudas 1§ asmeny iSieSkoti Civilinio proceso nustatyta
tvarka.
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